TVIRTINU:
Vilniaus kyokushin karate federacijos prezidentas
Edmundas Gataveckas TVIRTINU:

2017/2018 m. VILNIAUS KARATE LYGOS KYOKUSHIN KARATE CEMPIONATAS
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NUOSTATAI

TIKSLAI IR UZDAVINIAIL:

ISsiaiSkinti stipriausius ir perspektyviausius Vilniaus miesto kyokushin karate sportininkus
skirtingose amziaus grupése bei klubus, kuriuos jie atstovauja.

Populiarinti kyokushin karate.

Siekti, kad ziniasklaidos priemonés skelbty kuo daugiau informacijos, susijusios su kyokushin
karate varzybomis.

Siekti, kad karate lygos varzybos, skirtos Vilniaus miesto pajégiausiy sportininky isaiskinimui,
tapty Lietuvos moksleiviy ¢empionato atrankos dalimi.

Vykdant 3 varzyby etapus uztikrinti varzybinio mokymosi procesg, kas palengvins dalyviy
pasirengimg Lietuvos kyokushin karate federacijos organizuojamoms aukstesnio lygio
varZyboms.

VARZYBU ORGANIZATORIAI

Varzybas organizuoja ir vykdo sporto klubai:
,,Budora“

»~Energijos Smugis*

LIPPON*

,,Kanu“

»Sakura®

,»Shin

»Spartanika“

,,Toshi®
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VarZyby organizacinis komitetas:
Donatas Imbras;

Andze¢j Milevskij;

Darius Gudauskas.

Jevgenij Jurut
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VARZYBU DALYVIU REGISTRAVIMAS

Varzyby dalyviai individualiai, savarankiskai registruojasi, pasinaudodami registracijos
sistema, esancia karate lygos internetinéje svetainéje www.vilniauskaratelyga.lt.

Registracijos metu dalyvis privalo uzpildyti visus privalomus registravimosi anketos laukus,
tiksliai nurodydamas savo anketinius duomenis, priklausomybe klubui, tiksly sportininko svorj
(su kimono bei baltomis ranky ir kojy apsaugomis).

Varzyby dalyviy, atstovaujanciy vieng kluba, skai¢ius néra ribojamas.



http://www.vilniauskaratelyga.lt/

4. Likus 10-¢iai dieny iki varzyby dalyviy registracija yra uzdaroma. Véluojantiems startinis
mokestis yra didinamas.

5. Po registracijos uzdarymo, kluby vadovai ar jgalioti asmenys, per 2 dienas turi patikrinti
uzsiregistravusiy klubo nariy sgrasus, su teise iSbraukti nedalyvaujanc¢ius asmenis.

6. Sutikrinti duomenys yra naudojami sudarant varzyby burtus.

7. Likus 3 dienoms iki varzyby pradzios dalyviy sarasai su priskirtomis kategorijomis ir tatamiy
suskirstymas yra skelbiami karate lygos internetinéje svetainéje www.vilniauskaratelyga.lt.

8. Kiekvienas varzyby dalyvis yra apmokestinamas startiniu mokes¢iu (14 EUR), kurj sudaro
varzyby organizacinis mokestis bei sportininkiy draudimas nuo traumy varzyby metu.

9. Startinio mokesCio surinkimas yra uztikrinamas pasinaudojant elektroninés bankininkystés
sistema (vykdomas atliekant registracija karate lygos elektroniniame puslapyje). Startinis
mokestis turi biiti nedelsiant sumokamas per el. bankininkystés sistema, kai sportininkas
savarankiskai uzsiregistruoja tinklalapyje www.vilniauskaratelyga.lt.

10. Jei_dél kokiu nors priezasc¢iu uZzsiregistraves sportininkas nedalyvauja varzybose, starto
mokestis néra grazinamas.

IV. VARZYBU VIETA, LAIKAS. MANDATINE KOMISIJA, SVERIMAS

1. TVARKARASTIS:

e 08:30 — 09:45 organizatoriy, pagalbinio personalo, teiséjy susirinkimas; teiséjy seminaras;
parengiamieji darbai;

e 10:00 — 10:15 Varzyby pradzia A kategorija vaikai / jaunimas (8 kyu, kiti aukstesni dirzai), Visi

suaugusieji (visos kategorijos ir visi kyu), Kata rungties dalyviai. Paradas, dalyviy rikiavimas

pagal tatamius, sveikinimo zodis.

10:15 — 13:15 Kovos ant SeSiy tatamiy, pagal paskelbta amZiy, rungtis bei svorio kategorijas.

13:30 Pirmos varzyby dalies pabaiga.

13:30 — 13:45 pertrauka.

13:45 — 13:55 teis¢jy pasitarimas

14:00 — 14:10 Varzyby pradzia B kategorijai (0, 10, 9 kyu) amziaus grupés iki 18 mety.

Paradas, dalyviy rikiavimas pagal tatamius, sveikinimo Zodis.

14:20 — 16:30 Kovos ant Sesiy tatamiy pagal 1§ anksto paskelbtas amziaus grupes, svorius.

e 17:00 varzyby pabaiga.

2. MANDATINEI KOMISIJAI PRIVALOMA PATEIKTI:

e Medicining pazyma, leidziancig dalyvauti varzybose;
e Uzpildyta ir pasirasyta dalyvio tévy (globéjy) sutikima dalyvauti varzybose;

Nepateikus mandatinei komisijai aukSciau iSvardinty dokumenty, sportininkui yra neleidZziama
dalyvauti organizuojamose varzybose.

3. SVERIMAI

e Sudarant dalyviy burtus remiamasi registracijos metu pateikta informacija apie dalyvio svorj.


http://www.vilniauskaratelyga.lt/
http://www.vilniauskaratelyga.lt/

e Uz piktnaudZziavimus virSijant svorj nuo 2 kg (svoris su kimono ir privalomomis apsaugomis)
klubas bus baudziamas 15 EUR bauda, o sportininkas diskvalifikuojamas.

V. DALYVAVIMO SALYGOS, TAISYKLES:

Varzybose organizuojamos dvi rungtys — kata ir kumite.
KATA:

U10 (2007 m. gimimo) nuo 8 kyu

- Atrankinés kovos — kata pagal burtus: Taikyoku 1, 2.
- Ketvirtfinaliai/Pusfinaliai/Finalai — laisvai pasirinkta kata: Taikyoku 3, Pinan 1, 2, 3.

U12 (2005 - 2006 m. gimimo) nuo 7 kyu

- Atrankinés kovos — kata pagal burtus: Taikyoku 3, Pinan 1.
- Ketvirtfinaliai/Pusfinaliai/Finalai — laisvai pasirinkta kata: Pinan 2, 3, 4, 5.

U14 (2003 -2004 m. gimimo) nuo 7 kyu

- Atrankinés kovos — kata pagal burtus: Pinan 2, 3.
- Ketvirtfinaliai/Pusfinaliai/Finalai laisvai pasirinkta kata: Pinan 4, 5, Gekisai Dai, Tsuki no kata.

U16 (2001, 2002 m. gimimo) nuo 7 kyu:

- Atrankinés kovos — kata pagal burtus: Pinan 2, 3, 4,5
- Ketvirtfinaliai/Pusfinaliai/Finalai — laisvai pasirinkta kata: Gekisai Dai, Yantsu, Tsuki no kata.

U18 (1999, 2000 m. gimimo) nuo 6 kyu:

- Atrankinés kovos — kata pagal burtus Gekisai dai, Yantsu, Tsuki no kata;
- Ketvirtfinaliai/Pusfinaliai/Finalai — laisvai pasirinkta kata Gekisai dai, Gekisai sho, Yantsu, Tsuki no
kata, Saiha.

Suaugusiyjy kata (gime nuo 1999 mety ir vyresni) nuo 6 kyu

- Atrankinés kovos — kata pagal burtus Gekisai dai, Gekisai sho, Yantsu, Tsuki no kata, Saiha;
- Ketvirtfinaliai/Pusfinaliai/Finalai — laisvai pasirinkta kata Seipai, Kanku Dai, Saienchin, Sushiho,
Garyu

Pastabos:
1. Mergaites ir berniukai dalyvauja atskirose grupése.
2. Jauniausioje — 10 m. amziaus grupéje gali dalyvauti ir jaunesni dalyviai, mokantys nurodytas
kata.
3. Irate kata paskiria referis, kituose ratuose kata pasirenkama laisvai i§ nurodyto saraso.
4. Vertinimas atlieckamas balsuojant véliavelémis.



KUMITE:

1. Kumite rungtis skirstoma j dvi kategorijas:
A. A kategorija. Amziaus grupés —nuo 6 mety (2011 gimimo), patirtis: nuo 8 kyu.
B. B kategorija. Amziaus grupés — nuo 6 mety (2011 gimimo), patirtis: be kyu, 10 kyu, 9 kyu.
Jei sezono eigoje dalyvis pereis 1§ B kategorijos j A, visos B kategorijoje pasiektos pergalés
bus perkeltos.
2. Dalyviai turi dévéti baltos spalvos medziagines kojy bei ranky apsaugas, bandazai dévimi po
kimono.

Dalyviu amzZiaus ir svorio kategorijos:

TAISYKLES pagal dalyviy amZiaus ir svorio kategorijas

U 7 amZiaus grupé.
e Vaikiny svorio kategorijos: -20, -25, -30, -35, -40, -45, +45.
e Merginy svorio kategorijos: -20, -25, -30, -35, -40, +40.
Taisyklés: semi-contact, pilnos apsaugos, kovos trukmé 1,5 min., pratesimai tik nuo pusfinalio (1 min.).

U 8 amZiaus grupé.
e Vaikiny svorio kategorijos: -20, -25, -30, -35, -40, -45, +45.
e Merginy svorio kategorijos: -20, -25, -30, -35, -40, +40.
Taisyklés: semi-contact, pilnos apsaugos, kovos trukmé 1,5 min, pratgsimai tik nuo pusfinalio (1 min.).

U 10 amziaus grupé:
e Berniuky svorio kategorijos: -25, -30, -35, -40, -45, +45 kg.
e Mergaiciy svorio kategorijos: : -25, -30, - 35, -40, +40 kg.
Taisyklés: semi-contact, pilnos apsaugos, kovos trukme 1,5 min., pratgsimai tik nuo pusfinalio (1 min.).

U 12 amZiaus grupé:
e Berniuky svorio kategorijos: -30, -35, -40, -45, -50, -55, +55 kg.
e Mergaiciy svorio kategorijos: - 35, -40, -45, -50, +50 kg.
Taisyklés: semi-contact, pilnos apsaugos, kovos trukme 1,5 min., pratgsimai tik nuo pusfinalio (1 min.).

U /4 amzZiaus grupés:
e Berniuky svorio kategorijos: -40, -45, -50, -55, -60, -65, -70, +70 kg
e Mergaiciy svorio kategorijos -45, -50, -55, -60, +60 kg
Taisyklés: semi-contact, pilnos apsaugos, kovos trukme 1,5 min., pratgsimai tik nuo pusfinalio (1 min.).

U 16 amZiaus grupé:

e Berniuky svorio kategorijos -50, -55, -60, -65, -70, -75, +75 kg

e Mergaiciy svorio kategorijos -50, -55, -60, -65, +65 kg
Taisyklés: semi-contact, pilnos apsaugos, kovos trukmé — 1,5 min., pratgsimas — 1,5 min. Nuo
pusfinaliy - 1,5 min.; 1,5 min.; svoris 1,5 min (pergalé pagal svorj skiriama jeigu skirtumas >= 3 kg.,
svorio kategorijose + 75 kg ir +65 kg >= 5 kg)




Jaunimo amZiaus grupe:

e Vyry svorio kategorijos -65, -70, -75, -80, -85, +85 kg

e Motery svorio kategorijos -55, -60, -65, +65 kg
Taisyklés: kovos trukmé — 2 min., pratesimas — 2 min. svoris 2 min (pergalé pagal svorj skiriamg jeigu
skirtumas >= 3 kg., svorio kategorijose + 85 kg ir +65 kg >=5 kg)

Suaugusiyjy amziaus grupé:

e Vyry svorio kategorijos: -70, -80, -90, +90.

e Motery svorio kategorijos: -60, +60.
Taisyklés: kovos trukmé — 2 min., pratesimas — 2 min. svoris 2 min (pergalé pagal svorj skiriamg jeigu
skirtumas >= 5 Kkg., svorio kategorijose +90 kg ir +60 kg >= 10 kg)

Senjory vyry kumite:

e Vyry svorio kategorijos: -80,+80.
Taisyklés: kovos trukmé — 2 min., pratgsimas — 2 min. svoris 2 min (pergalé pagal svorj skiriamg jeigu
skirtumas >= 5 Kkg., svorio kategorijose +80 >= 10 kg)

Pastaba: Susidarius dideliam varzovy skaiciui organizatoriai pasilicka galimybe skaidyti kategorijas
(ne daugiau 4 kovy vaiky varzybose iki finalo). Jeigu nesusidarys amziaus grupése konkurencinis
dalyviy skaicius, kategorijos gali biiti naikinamos ar apjungiamos i§ anksto suderinant su kluby
vadovais.

KATEGORIJA GIMIMO METAI

U7 2011 mety gimimo ir jaunesni

U8 2010 mety gimimo

ul10 2008, 2009 mety gimimo

Ul2 2006, 2007 mety gimimo

ul4 2004, 2005 mety gimimo

Ul6 2002, 2003 mety gimimo

Jaunimo amziaus grupé 1996, 1997, 1998, 1999, 2000, 2001 mety
gimimo

Suaugusiyjy amziaus grupé | 1995 mety gimimo ir vyresni

Senjory vyry kumite 1983 mety gimimo ir vyresni

VI. VARZYBU TEISEJAI IR JU SKYRIMAS, VARZYBU APTARNAUJANTIS
PERSONALAS

1. Visose vykdomose varzybose gali teis¢jauti tik kluby deleguoti teiséjai.

Kiekvienas varzybose dalyvaujantis klubas privalo deleguoti ne maziau kaip 4 teiséjus.

3. Kiekvienas varzybose dalyvaujantis klubas privalo deleguoti ne maziau kaip 5 pagalbinius

darbininkus.

Teiséjy bei pagalbiniy registracija vykdoma likus 10-¢iai dieny iki varzyby pradZios.

5. Registracija yra vykdoma per karate lygos elektroninj puslapj, pildant anketg ir joje nurodant
teis¢jo arba pagalbinio darbininko duomenis.
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6. Teiséjy aprangos kodas: juodos kelnés, tamsiai mélyni marskiniai, balta peteliské. Pagalbiniy
aprangos kodas — juodos kelnés, varzyby marskinéliai (bus pateikiami pasiraSytinai prie$
varzybas, po varzyby jie privalo biiti grazinami).

7. Pasaliniai asmenys (be kimono arba teis¢jo, pagalbininko aprangos) | varzyby zona
nejleidziami.

VIil.  APDOVANOJIMAI

A kategorijos varzyby nugalétojai ir prizininkai apdovanojami medaliais ir diplomais.

B kategorijos dalyviai apdovanojami diplomas. Varzyby nugalétojai ir prizininkai apdovanojami
medaliais ir diplomais.

Sezono pabaigoje bus renkami viso sezono nugalétojai, kurie bus apdovanojami taurémis.



